
社團法人宜蘭縣長期照護發展協會 

111 年度長期照護機構在職教育訓練課程簡章 

一、 指導單位:宜蘭縣長期照護服務管理所 

二、 主辦單位: 社團法人宜蘭縣長期照護發展協會 

三、 辦理時間:111.7.6~111.9.14 

四、 地    點:宜蘭市公所社福大樓 6樓(宜蘭市民權路一段 65號) 

五、 參加對象: 符合縣內老人福利服務專業人員資格及訓練辦法之老人福利機構及 

          依長服法設立住宿長照機構現職院長(主任)、社會工作人員、護理 

         人員與照顧服務員。 

六、 費    用: 

1. 每場次每人 750元(費用含午餐) 

2. 會員機構團體報名優惠： 

a. 報名費總額達 30000 元(含)以上，以九折優惠。 

b. 報名費總額達 40000 元(含)以上，以八五折優惠。 

c. 報名費總額達 50000 元(含)以上，以八折優惠。 

七、 報名及繳費: 

(一) 請至下列網址線上填寫 

https://www.beclass.com/rid=26489fc6254f7edce4e3 

(二) 或掃描此 QR-code 

 

 

(三) 因名額有限，報名前請先致電確認是否尚有名額，填寫報名表後，於 3日

內繳費，完成報名手續；恕不接受現場報名及繳費。 

電話:03-9330581 陳淑霞或姚小姐 

匯款帳號-銀行:永豐銀行/羅東分行(代號 807) 

戶名: 社團法人宜蘭縣長期照護發展協會 

帳號:119-004-0016096-1 

https://www.beclass.com/rid=26489fc6254f7edce4e3


          匯款憑證請傳真 03-9253656 或掃描 E-mail: yilancare888@gmail.com 

 並連結以下網址或掃描 QR CODE加入報名群組確認是否報名成功， 

           手機連結 http://line.me/ti/g/id4fFSVAK 

 

(四) 會員機構報名表請自行下載(網址：http://tny.im/ygbtl)，填寫後上傳

報名群組。 

(五) 繳費收據於研習當日一併發送。 

(六) 報名繳費後，臨時無法參加課程者，請於開課 7個工作日以前，取消報

名，可全額退費，3個工作日前取消報名酌收 100元行政處理費，3日內

取消報名不退費。 

八、 研習證明: 

(一) 訓練期間，學員應全程參與當日課程；其中一堂課有遲到、早退或中途離

席超過二十分鐘或冒名頂替等情形之一者，該場次訓練不予認證。各場次

全程參與之受訓學員始得領取研習證明。 

(二) 本課程預計申請護理人員、長期照顧人員繼續教育學分。 

(三) 本課程依「長期照顧服務人員訓練認證繼續教育及登錄辦法」相關規定製

作研習證明書，於課程結束當日發放。 

(四) 有關護理師、長期照顧人員繼續教育之教育積分認證，由本會統一辦理申

請，但無研習證明書，需要相關證明者，可直接查詢護理師、長期照顧人

員之繼續教育積分系統或積分認證單位。 

九、 注意事項: 

(一) 因應嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)，辦理單位於活動各期間持續關注中 

     央流行疫情指揮中心公布之疫情狀況,並適時提供資訊給所有參與人員。 

     本課程為預防嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)擴散，依中央流行疫情指揮 

     中心訂定發布之「『COVID-19』因應指引:公眾集會」辦理，下列為各期間 

     之防疫應變計畫，會採取各項防疫因應措施,敬請各位學員配合。 

※課程前: 

 (1)課程前對於經常會接觸到的門把、桌面及講台、麥克風等，以消毒水進行 

mailto:yilancare888@gmail.com
http://line.me/ti/g/id4fFSVAK_
http://tny.im/ygbtl


    全面消毒，以避免接觸傳染。 

 (2)活動地點提供足夠之通風換氣設備。 

 (3)若有發燒(額溫 37.5C)、乾咳、倦怠，或肌肉痛、喉嚨痛及腹瀉等症狀，應

盡速就醫後在家休養，不得參加活動。 

 (4)正處於「健康自主管理」「居家隔離」或「居家檢疫」等情形者,敬請避免

出席活動。 

 

     ※課程當天: 

(1)現場報到須配合防疫政策測體溫，並以酒精消毒雙手，未遵守者請勿進入 

   會場。 

(2)當天發燒(額温 37.5C)或有急性呼吸道症狀者不得參加活動。 

(3)請各位學員全程配戴合格之醫療用口罩，正確洗手保持手部衛生、遵守呼 

   吸道衛生與咳嗽禮節，少碰眼口鼻，防接觸感染。 

(4)現場備有乾洗手液，若學員有需要可自行使用。 

     ※防疫應變: 

(1) 若工作人員或參加學員在活動期間，倘有發燒(額溫 37.5C)道症狀或腹瀉 

    等症狀，應主動告知工作人員並配合戴上口罩，並視需要建議至鄰近醫療 

    院所就醫。 

(2)發現疑似嚴重特殊傳染性肺炎通報定義者通報當地衛生所，並連繋後送醫

院，將疑似個案送醫、配合衛生單位進行疫情調查與相關防治措施。 

(3)因應疫情變化,將配合中央流行疫情指揮中心之指示辦理。 

 

 

 

 

 



社團法人宜蘭縣長期照護發展協會 

2022 年長期照護機構教育訓練課程 

日期 上課時間 課程分類 課程名稱 
授課 

時數 
講師 備註 

7/6 

8:30~10:20 專業法規 談勞工職業安全衛生法與職場安全 2 吳信昇老師   

10:30~12:20 專業倫理 照顧糾紛與法律見解 2 王清白 律師   

13:30~15:20 專業課程 後疫情時代機構感控應變與策略 2 姜秀子老師   

15:30~17:20 專業課程 後疫情時代機構感控應變與策略 2 姜秀子老師   

7/13 

8:30~10:20 專業課程 照顧服務員功能角色與服務內涵 2 沈宜慧老師   

10:30~12:20 專業品質 心理健康與壓力調適 2 
林光璋 

心理師 
  

13:30~15:20 專業課程 清潔與舒適的協助技巧 2 
張淑珒 

執行長 
  

15:30~17:20 專業課程 清潔與舒適的協助技巧 2 
張淑珒 

執行長 
  

7/20 

08:30~10:20 專業倫理 性別平等與多元家庭融合 2 蘇育代老師   

10:30~12:20 專業倫理 原住民族群階層與性別議題 2 蘇育代老師   

13:30~15:20 專業課程 活動方案帶領 2 
黃詩吟 

社工師 
  

15:30~17:20 專業法規 安寧照護與病人自主權利法 2 張賢政 主任   

7/27 

08:30~10:20 專業倫理 長照制度下常見倫理議題 2 黃龍冠 院長   

10:30~12:20 專業法規 長期照顧資源布建與展望 2 游淑靜 所長   

13:30~15:20 專業法規 談勞工職業安全衛生法與職場安全 2 吳信昇 老師   

15:30~17:20 專業倫理 照顧糾紛與法律見解 2 王清白 律師   

8/3 

8:30~10:20 專業課程 後疫情時代機構感控應變與策略 2 姜秀子 老師   

10:30~12:20 專業課程 後疫情時代機構感控應變與策略 2 姜秀子 老師   

13:30~15:20 專業品質 溝通與協調技巧 2 陳貴芝 老師   

15:30~17:20 專業品質 溝通與協調技巧 2 陳貴芝 老師   

  



8/10 

8:30~10:20 專業課程 社群運用與機構行銷 2 鄭怜僡 老師   

10:30~12:20 專業課程 社群運用與機構行銷 2 鄭怜僡 老師   

13:30~15:20 專業課程 長照機構消防安全與緊急應變計畫 2 潘國雄 老師   

15:30~17:20 專業課程 長照機構消防安全與緊急應變計畫 2 潘國雄 老師   

8/17 

(原

6/1) 

8:30~10:20 專業法規 安寧照護與病人自主權利法 2 張賢政 主任   

10:30~12:20 專業課程 機構常見用藥與用藥問題 2 陳宜興 藥師   

13:30~15:20 專業課程 後疫情時代機構感控應變與策略 2 姜秀子 老師   

15:30~17:20 專業課程 後疫情時代機構感控應變與策略 2 姜秀子 老師   

8/24 

(原

6/8) 

08:30~10:20 專業倫理 性別平等與多元家庭融合 2 蘇育代 老師   

10:30~12:20 專業倫理 原住民族群階層與性別議題 2 蘇育代 老師   

13:30~15:20 專業品質 ISP個別化服務之評估與撰寫 2 張宏哲 老師   

15:30~17:20 專業品質 ISP個別化服務之評估與撰寫 2 張宏哲 老師   

8/31 

(原

6/15) 

8:30~10:20 專業品質 ISP個別化服務之評估與撰寫 2 張宏哲 老師   

10:30~12:20 專業品質 ISP個別化服務之評估與撰寫 2 張宏哲 老師   

13:30~15:20 專業課程 長照機構消防安全與緊急應變計畫 2 潘國雄 老師   

15:30~17:20 專業課程 長照機構消防安全與緊急應變計畫 2 潘國雄 老師   

9/7 

(原

6/22) 

8:30~10:20 專業課程 常見照護問題與因應策略 2 王卿淩 老師   

10:30~12:20 專業課程 常見照護問題與因應策略 2 王卿淩 老師   

13:30~15:20 專業品質 溝通與協調技巧 2 陳貴芝 老師   

15:30~17:20 專業品質 溝通與協調技巧 2 陳貴芝 老師   

9/14 

(原

6/29) 

8:30~10:20 專業課程 照顧服務員功能角色與服務內涵 2 沈宜慧 老師   

10:30~12:20 專業品質 心理健康與壓力調適 2 
林 光 璋 

心 理 師 
  

13:30~15:20 專業課程 清潔與舒適的協助技巧 2 
張 淑 珒 

執 行 長 
  

15:30~17:20 專業課程 清潔與舒適的協助技巧 2 
張 淑 珒 

執 行 長 
  



講師簡介： 

1. 黃龍冠：財團法人聖嘉民長期照顧機構院長 

2. 游淑靜：宜蘭縣長期照護管理所所長 

3. 吳信昇：大千管理顧問有限公司總經理 

4. 王清白：元亨法律事務所所長 

5. 姜秀子：台北馬偕醫院感控管理師 

6. 陳貴芝：台灣仁本服務集團經理 

7. 鄭怜僡：德明財經科技大學/講師 

8. 潘國雄：中央警察大學消防系講師 

9. 張賢政：博愛醫院家庭醫學部部長 

10. 陳宜興：政昇藥局負責藥師 

11. 蘇育代：國立東華大學幼教系副教授 

12. 張宏哲：國立臺北護理健康大學長期照護系副教授兼系主任 

13. 王卿淩：國立陽明交通大學附設醫院護理部督導 

14. 沈宜慧：耕莘醫護專科管理學校護理系講師 

15. 林光璋：台北榮總員山分院心理師 

16. 張淑珒：安護居家護理執行長 

17. 黃詩吟：蘭陽仁愛之家主任(社工師) 

18. 黃欣綺：博愛醫院安寧共同照護護理師 

 

 

 

 

 

 

 

 


