高齡台灣  照顧我們所愛的人
長期照顧機構暨居家服務大獎
1、 活動說明

長期照護不僅是具有連續性照護的概念，更加是一種跨越醫療與社會服務領域的照護體系。為父母選擇好的照顧機構，可延緩身體功能退化，在專業人員帶領下，甚至可能改善身心功能。
中年子女為長輩選擇一家適合的長期照顧機構，並不容易。很多人在長輩倒下時，慌亂無主，自己無力照顧卻囿於傳統觀念，加上對於機構不了解，子女很難跨越心理上「愧疚」那一關。
照護行業是台灣社會安定背後的無名英雄，有了他們的努力和付出，中年兒女得以發展自我、成就夢想而無後顧之憂，長輩也能安享晚年。讓大眾認識照護行業的驕傲與尊嚴，是《康健》深切的企盼。
而居家照顧服務在長期照顧服務體系中則扮演不同角色。第一線的照顧服務員為許多家庭提供支持力量，他們的專業和細心，讓長輩能夠更安心地在家終老，使台灣逐步落實在地老化的理想目標，讓整個長期照顧體系更臻完善。
《康健》繼2013年「照顧我們所愛的人」專題，持續關注友善高齡主題，針對全國近1200所長期照顧機構調查，甄選調查出有特色、用心呵護長者的機構，頒發「長期照顧機構品質大獎」。
為鼓勵居家服務員的貢獻，本次評比也設置「居家照顧服務員大獎」，期望藉此激勵全國各地有更多單位願意提供居家照顧服務，使更多的居服員能更加用心投入照顧服務，提升全國長期照顧服務的品質。
甄選結果除了在《康健》9月號有大篇幅報導之外，我們也預計在9月初舉辦長期照顧機構暨居家服務大獎頒獎典禮，邀請國內各大媒體共襄盛舉，一同關注長期照護議題，屆時獲獎的機構和個人也將在各大媒體上凸顯自己的理念，分享一路走來的感人故事，讓優點被全國人看見。
《康健》期待藉由本次活動，使大眾深刻體認照護品質的重要，重新建立照護行業的尊嚴與驕傲，共同守護我們所愛的人，同時進一步讓愈來愈多人願意投入照護行列，讓長者能獲得更好的照顧。
2、 主辦單位：康健雜誌
協辦單位：社團法人台灣長期照顧發展協會全國聯合會
社團法人台灣居家服務策略聯盟
3、 比賽辦法：（主辦單位保留異動權力）
（一）長期照顧機構服務品質大獎
第一階段：募集
· 邀請中央或各縣市老人福利機構評鑑乙級以上長期照顧機構參賽，填寫報名表（如附檔1），並附上足以佐證服務品質特色的相關照片、影片、文件或記錄。
· 活動時間：即日起至103年6月20日止。(報名資料須在6月20日下午5:00前送達主辦單位，恕逾期不候)

第二階段：複選
· 主辦單位收到報名文件後即予以初審，通過的長期照顧機構進入複選。
· 邀集各方專家學者實地評比，選定5名最優者獲頒「長期照顧機構服務品質大獎」，另擇數名給予「良善機構」肯定。
· 活動時間：103年6月23日至7月23日止。
· 給分方式：
1. 初選報名資料審核占20％。

2. 複選實地考察占80％，依四大類別，於現場觀察與訪談中給分，機構無須另做文書資料準備。
類別一、生活照顧服務（占40％）：如如住民清潔與舒適、剩餘功能維護與增進、預防跌倒、供餐、如廁、翻身拍背等。

類別二、人員專業親切（占10％）：如與住民互動的態度。

類別三、環境舒適安全（占10％）：如環境清潔、有無異味、動線順暢等。

類別四、健康監測管理（占20％）：如就醫協助、醫護照護紀錄、藥品管理等。

第三階段：記者會
· 活動時間：103年9月初
（二）最優居家照顧服務員大獎
第一階段：募集
· 邀請全國提供居家照顧服務單位，各單位推派1～3位優秀的照顧服務員參與競賽，填寫報名表（如附檔2），並附上相關照片、影片、文件為佐。
· 活動時間：即日起至103年6月20日止。(報名資料須在6月20日下午5:00前送達主辦單位，恕逾期不候)

第二階段：複賽
· 主辦單位收到報名文件後即予以初審，擇優進入複賽。
· 邀集各方專家學者實地訪查，選出3～5名居服員獲頒最優居家照顧服務員大獎。
· 活動時間：103年6月23日至7月23日止。
第三階段：記者會
· 活動時間：103年9月初
報名資料請以掛號方式寄至：
104台北市中山區南京東路二段139號11樓
康健雜誌　長期照顧機構暨居家服務大獎小組收
活動聯絡人：

康健雜誌

02-2507-8627分機166林小姐hclin@cw.com.tw　   或

02-2507-8627分機300曾小姐peiyutseng@cw.com.tw

